
        

 
 

 長いようで、あっという間の夏休みでしたね。 

今年の夏は梅雨明けが早く、記録的な猛暑となりましたが、大人の心配をよそに、 

皆さん元気な様子でCOES ルームに来てくれます。 

夏休みにあった出来事を、ぜひ聞かせて下さいね。さぁ！9月も楽しく頑張ろう！ 

                               

 

 

 

                

          

 

 

 

 

 

 

 

    

  
                                    

 

☆カブトムシの幼虫、育ててみませんか？ 
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新学期が始まり生活のリズムが変わり、季節の変わり目でもあるので、お子さんが 

体調を崩すことがあるかと思います。2学期は行事が増え忙しくなるので、 

いつも出来ていることができなくなったり…ということもあります。 

また、お子さんだけでなく、知らず知らずのうちにお父様お母様も疲れがたまり、 

イライラしてしまったり、焦ってしまうこともあります。 

このような時期には、あえてのんびり、ゆっくり過ごしてみてくださいね。 

昨年夏に生まれ、一年かけて大人になったカブトムシさんたち。 

この夏、COES ルームで元気に過ごしました。 

そして、卵を産み、現在 18匹の幼虫がいます。 

飼ってみたいなぁと思う方は先生に声をおかけください。 

 

           

今年も！ 

さてさて… 

☆今年の夏休み！先生たちは目標達成できたかな？ 

 

澁谷先生の目標…「暑い夏だからこそ、早起きする！」  

思ったよりうまくいきました！ 
少しでも涼しい時間を求めて早起きすると夜は早めに眠気が来ます。 
1回目の眠気には少々抗い、2回目が来たら抗わずに夢の国へ・・・ 

池田先生の目標…「朝ごはんを食べる！」 

  もちろん食べることが大好きな私は、この夏の猛暑を、ふだんはやらない 
三食手作りの食事で乗り切りました。やれるもんですね！ 

石橋先生の目標…「熱中症にならずに健康に遊ぶ！」 

  熱中症にはなりませんでした！でも、夏休みが終わった今、 
胃腸疲れを起こしています・・・ 

鹿間先生の目標…「大人の塗り絵を完成させる！」 

  1枚だけですが完成しました！無心になれて楽しかった！ 

高澤先生の目標… 「編みかけのショールを完成させる！」 

  完成しました！今はビニールテープ紐でバッグを編んでいます。   
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